
ΟΜΑΔΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ, ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ, ΥΠΠΑΝ    
ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2020 

Παραολυμπιακοί Αγώνες 

 

Το 1960, στη Ρώμη της Ιταλίας, 

διοργανώθηκαν για πρώτη 

φορά κάποιοι ξεχωριστοί 

αγώνες. Σε αυτούς τους αγώνες 

συμμετείχαν αθλητές με 

αναπηρίες και ονομάστηκαν 

Παραολυμπιακοί. Οι αγώνες 

ήταν συναρπαστικοί. 

Στους επόμενους 

Παραολυμπιακούς Αγώνες 

έλαβαν μέρος περισσότεροι αθλητές και πέτυχαν πολύ καλά 

αποτελέσματα. Κάθε φορά συμμετείχαν περισσότεροι αθλητές  από 

ολοένα και περισσότερες χώρες. 

Οι Παραολυμπιακοί Αγώνες γίνονται κάθε τέσσερα χρόνια αμέσως μετά 

τους Ολυμπιακούς Αγώνες. 

 

 

 

 

Υλικό από το βιβλίο του μαθητή, Φυσικής Αγωγής Α – Β Δημοτικού 

(Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Ελλάδας). 

 

ΩΡΑ ΓΙΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙ 

ΒΡΕΣ ΤΙΣ ΛΕΞΕΙΣ ΠΑΤΩΝΤΑΣ ΕΔΩ 

 

 

https://wordwall.net/play/1301/585/776

